Przygotowanie do badania rektoskopii

Na 2 dni przed badaniem:
* Nalezy stosowa¢ lekkostrawng diete (z wylaczeniem ciemnego pieczywa, owocoOw,
potraw wzdymajacych).
»  Wskazane jest wypicie duzej ilosci ptynéw (okoto 3 litry w ciagu dobry).

Na 1 dzien przed badaniem:
* Nalezy utrzymac¢ lekkostrawng diete
* Wieczorem nalezy wykona¢ wlew doodbytniczy z preparatu ENEMA zgodnie z
zaleceniami producenta na zatgczonej ulotce (preparat dostgpny w aptece bez recepty).

W dzien badania:

Badanie zaplanowano w godzinach popotudniowych, w dniu badania rano mozna pi¢, jednak
ostatni ptyn moze by¢ wypity nie pdzniej niz 7-8 godzin przed zaplanowanym terminem
badania. W przypadku kiedy pacjent przyjmuje leki np. z powodu nadci$nienia tetniczego,
choroby niedokrwiennej serca lub cukrzycy prosz¢ przyjac¢ leki 1 popi¢ niewielkg iloscig
wody.

Taka procedura przygotowania do badania ma na celu oczyszczenie jelita grubego. Nie
stosowanie si¢ do w/w zalecen uniemozliwia wykonanie badania.

W przypadku pytan prosimy o kontakt z rejestracja doktorA:22 205 08 01.



